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Taille  
5’7’’ (1.70 m) 

Cheveux 
Brun 

Yeux  
Noisette 

Langues 
Français, Anglais, Créole 
(accent) 
 

Catherine Souffront Darbouze 
Actrice | Autrice | Chanteuse 
ACTRA | UDA | Sartec 
 

Film  
2022 : 23 Décembre | Jessica | Myriam Bouchard, A Media film 
2022 : Allen Sunshine | Eloise, Jocelyn | Réal. Harley Shamandy 
2019 : Vacarme | Travailleuse social | Neegan Trudel  
2019 : US vs Billie Holiday | Belle serveuse | Lee Daniels 
2019 : Yogaplateau | Gab | Emmanuel St-Pierre  
2019 : Défi Kino VHS | Catherine | Jérémie Allaire-Ménard  
2018 : Le Mur (Court) | Infirmière | Marie-Claude Béchard 

Télévision  
2023-2024 : Lakay Nou I, II | Myrlande (co-star) | Ricardo Trogi, KOTV 
2020-2024 : L’Oeil du cyclone I, II, III, IV, V | Mylène | A. Chicoine, KOTV 
2022-2024 : L’île Kilucru I,II, III | Coralie la sirène | Zone 3, Télé-Qc, SRC 
2021-2023 : Les bracelets rouges I,II,III | Jocelyne Sylvestre, Encore TV 
2022-2023 : Les Moments Parfaits II,III | Fanny | Brigitte Couture, Encore TV 
2022 : Virage – Double Faute | Marie | Rafaël Ouellet, KOTV 
2021 : Pillow Talk | Wendy (AR) | Chloé Robichaud 
2021 : L’Effet Secondaire III | Mme Cruz | J.-S. Lors et G. Lonergan, ZONE 3 
2021 : Un Doute Raisonnable I | Gina Bogossian | Claude Desrosiers, Aetios 
2021 : Sans Rendez-vous I | Amie de Maude | Patrice Ouimet, Aetios 
2021 : Un Lien Familial | Séverine Farley | Sophie Lorrain, ALSO 
2021 : Discussion avec mes parents IV | Cliente Quincaillerie | Pascal L’Heureux, 

A Média 
2020 : Toute la vie II | Médecin clinique d’avortement | Jean-Philippe Duval 
2018 : The Miles Enders | Présentatrice de nouvelles | Lori Braun 

Séries Web 
2021 : La panne | Docteure | Charles Grenier, Blachfilms 
2020 : Moozoom | Mélanie | La Corp 

Stage 
2024 : En divers de L’univers – special Frederic Pierre | Chanteuse 
2022 : Tressées serrées | 1er | Jasmine, Dubé, Elie Marchand, Phara Thibault, CEAD 
2022-2023 : Gala Prix des Libraires | lecture publique 

Voix 
2022 : Albertine déteste les choux de Bruxelles (livre audio) | Albertine | Studio 

Bulldog 
2022 : Le petit astronaute (livre audio) | 1er  
2022 : IGA | VHC 

Écriture 
2023 : Lakay Nou I | co-scénariste | 10 x 30 | série télévisée  
2021 : L’œil du cyclone II | Sketchs | série télévisée 
2021 : Le Pacte, épisode V | série télévisée 
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Formation 
(Liste complète sur demande) 
2021 : Atelier Jean-Pierre Bergeron avec Isabelle Thez-Axelrad 
2021 : Les Ateliers Fichaud : Carte(s) blanche(s) avec Myriam Bouchard 
2018-19 : Les Ateliers Fichaud : Carte(s) blanche(s) avec Louise Archambault, 

Charles-Olivier Michaud et Karel Quinn 
2019 : Ateliers Jean-Pierre Bergeron avec Pierre Pageau, Geneviève Dulude-

Decelles, Nathalie Boutrie & Denise Charest. 
2019 : Cours de chant avec Johanne Blouin 
2019 : Atelier d’improvisation: La base, L’essentiel avec Frédéric Barbusci 
2019 : Atelier de jeu avec Anjo B. Arson 
2018 : Les ateliers Fichaud : Théâtre par le mouvement avec Brigitte Soucy 
2018 : Les ateliers Fichaud : Jeu à la caméra 1 & 2, Analyse de texte  
2018 : Cours de chant avec Geneviève Bazin 

Prix et mentions 
2024 : Les Prix Gémeaux | Nomination : Meilleur premier rôle féminin et meilleur 

texte pour Lakay Nou : Comédie ou Comédie Dramatique 
2023 : Les Prix Gémeaux | Nomination : Révélation de l’année 

Habiletés 
Dessin, Meditation, Écriture, Chant, Avocate en droit pénal.  


