
 

Jade Frédérik Bélanger 
Comédienne 
Non-union 

   



 

Date de naissance 
05-01-2004 

Taille  
5’5.5  (1.66 m) 

Poids  
128 lbs (58 kg) 

Cheveux 
Bruns 

Yeux 
Bruns 

Langues 
Français, anglais léger 
accent 

Groupe d'âge 
15-17 ans 
 

Jade Frédérik Bélanger 
Comédienne 
Non-union 

Télévision 
2020 : Orchestre métropolitain | 1er | Parce que films 

Cinéma  
2022 : Semi Rapproché | Sophie Bouchard | Court métrage 

Video clip 
2023 : Comme des cons -William Cloutier | 3e Femme bureau |Élise Lussier 
2020 : Linda Lemay | 3e | Parce que films 
 

Publicité 
2023 : Transformer Table -Photoshoot | Mannequin | 
2023 : Ebay | FE |  
2023 : OYAP | RP étudiante | Productions Bien Joué Inc. 
2020 : Febreze | rôle principal | Mom 
 

Vidéo Corporative 
2022 : Destination réussite | RP Étudiante |  

Formations 
2022 en cours : CEGEP de St-Hyacinthe | Théâtre  
2018 : Les Atelier MCR |Marie-Claude Robitaille 
2018 : Atelier de doublages Syllabes 
2015 à 2018 : Jeu devant la caméra | Ateliers Liane Simard 
2016-18 : Cinéma Camps Patrick Labbé | Camp de jour   

Habiletés 
Improvisation, Chant, danse, guitare électrique 
 


